
 
 

 

 

 

San Mateo County 
 

• If your child does not have health insurance, please call HKF at (877) 557-0093. / Sí su hijo no tiene cobertura de salud, entonces llame HKF 
llame al (877) 557-0093. 

• Interested in Health/Nutrition Education for your Family? HKF’s 10 Steps Program is a FREE three-class series on how to develop healthy 
habits in your home. Call us at (855) 344-6347. /Está interesado en educación en salud para su familia? ¡Llame nuestro programa gratis de 
10 pasos! Es un programa de tres clases en como usted puede desarrollar hábitos saludables en su casa. Todas las clases  
son gratis. Por favor llámanos al (855) 344-6347. 

• All Eye doctors provided accept a form of Medi-Cal. / Todos los optometristas provistos aceptan Medi-Cal 

• If you have any questions regarding your child’s results please contact HKF at (408) 479-2798. / Si tiene preguntas sobre los resultados de 
la evaluación de su hijo/a, nos puede llamar al (408) 479-2798. 

 

Optometrist Locations/ Ubicaciones de Optometrista 
 

Dr. Aristides Adam Carcamo O.D. 
776A El Camino Real, 

Redwood City, CA 94063 
650.366.2020 

Mon/Thu/Fri: 9:30am-6pm 
Tue/Wed: 9:30am-5pm 

Sat/Sun: Closed 
 
 

Family Eye Center Optometry 
1601 El Camino Real, Ste 302 

Belmont, CA 94002 
650.654.2015 

Mon-Fri: 9am-5pm 
Sat/Sun: Closed 

 
 
 

San Bruno Eye Care Center 
931 West San Bruno Ave., Ste 4 

San Bruno, CA 94066 
650.588.7701 

Mon-Thu:9am-5pm 
Fri: 9am-1pm 

Sat: Open twice a month 
Sun: Closed 

 
 

20/20 Optometry 
115 W 25th Ave., 

San Mateo, CA 94403 
650.349.5733 

Tue/Thu: 9am-5:30pm 
Wed: 10am-6pm 

Fri: 8:30am-5:30pm 
Sat: 9am-1:30pm 
Sun/Mon: Closed 

 

San Mateo Eye Care Center 
117 N San Mateo Dr., Ste 2 

San Mateo, CA 94401 
650.344.2555 

Mon- Fri: 9am-5pm 
Thu/Sat/Sun: Closed 

 
 
 
 
 

Stephen Kelly, OD 
25 Bayhill Shopping Center, 

San Bruno, CA 94066 
650-873-2020 

Tue/Thu:10am-5pm 
Wed: 12pm-8pm 
Sat: 10am-3pm 

Sun/Mon/Fri: Closed 
 
 
 

Gardner Packard  
Children's Health Center 

3351 El Camino Real, Ste. 100, 
Atherton, CA, 94027 

650.362.2500 
Mon-Fri: 8am-5pm 

Sat/Sun: Closed 
 
 

 
 HKF is not affiliated with any health plan, dental group, or service provider. / HKF no está afiliada a ningún plan de salud, grupo dental, o proveedor de servicios.  
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